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ADMON. 2015-2018

PLAN DE TRABAJO DIF MUNICIPAL CUAUTLA, JALISCO.

MISION:

Otorgar servicios con calidad y calidez dirigidos a personas vulnerables, promoviendo asi los
valores en familia.

VISION:

Ser reconocido como institucion ejemplar y lider, atendiendo las necesidades de las
personas del municipio que se encuentren en situacién de vulnerabilidad.

VALORES:

Honestidad
Trabajo
Respeto

Amor

Justicia
Responsabilidad
Armonia

OBJETIVO GENERAL:

Trabajar para el beneficio del municipio y sus familias, gestionando proyectos para obtener
mas apoyos econdmicos y en especie para las familias del municipio.

OBIETIVOS ESPECIFICOS:

Gestionar y tramitar proétesis, sillas de ruedas, muletas, andaderas, aparatos auditivos, etc;
para la poblacién que lo requiera y asi mejorar su calidad de vida.

Coordinarnos con el servicio nacional de empleo para realizar proyectos productivos.
Gestionar insumos para familias de escasos recursos.

Seguir proporcionando desayunos a los planteles escolares del municipio.

Continuar brindando el servicio en el comedor asistencial.

Seguir dotando con despensas a las familias mas vulnerables.

Realizar platicas y talleres en el municipio, impulsando la salud, prevenciéon de
enfermedades, adicciones y fortalecimiento a la familia.
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Impartir diversos cursos de capacitacion para el autoempleo en todas las localidades (corte
y confeccion, bordado y pintura en tela, maquillaje, cocina, manualidades, reposteria, etc.)

PROGRAMA DE AYUDA ALIMENTARIA DIRECTA
(PAAD)

Se cuenta con 81 beneficiarios de los cuales cuentan con algun tipo de vulnerabilidad como
por ejemplo: (mujer embarazada, en lactancia, ancianos, personas discapacitadas, mujer
sola o en viudez menores en problemas de desnutricién y sobrepeso, hijos de padres en
extrema pobreza, etc. los dias del 20 al 25 de cada mes se envia la programacién de entrega
de PAAD en esos mismos dias del calendario se hace el recorrido en todas las comunidades
y cabecera municipal esto es mensual.

Cada mes se envian las firmas de entrega de PAAD a la oficina de Orientacién Alimentaria
de DIF Jalisco.

Cada que se hace la entrega se les da una platica de alimentaria y se les hace una evaluacién
del tema expuesto.

En el mes de enero se haran cambios en el padrén.

En el mes de marzo-abril se realizara un concurso de platillo con los beneficiarios de PAAD,
PROALIMNE y Desayunos escolares. Se participara con plato fuerte, ensalada, agua fresca,
y postre.

En el mes de mayo en adelante se iniciardn a levantar ENHINAS para mandarlas a DIF Jalisco
a evaluar el grado de inseguridad alimentaria de la familia, para posteriormente estar
capturando el nuevo padrén PAAD 2016-2017.

Salidas a Guadalajara a capacitacion cuando soliciten al personal operativo.

NUTRICION EXTRAESCOLAR
(PROALIMNE)

En Enero se realizard la captura en el Siem Dif para el nuevo padrén de beneficiarios.

Se tienen como fecha del 20 al 25 de cada mes para mandar los cronogramas para las
entregas de dotaciones

Se realizard la entrega de dotaciones de dos meses en febrero ya que dicha entrega tiene
que estar aprobado el padrén por lo cual la dotacién de enero serd guardada en bodega

de febrero. €
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Se integraran los comités de padres de familia se levantara la encuesta inicial del programa
la cual en la primera salida a Guadalajara seran enviadas a la oficina de nutricién extra
escolar.

Se recabaran firmas en cada entrega de dotaciones que seran entregadas en fisico y
escaneadas por meses para mandarlas cada tres meses al departamento.

Se realizara en conjunto con PAAD la convocatoria de un concurso de platillos que consiste
en ensalada plato fuerte agua y postre entre los meses de marzo y abril, en la cual
pediremos el apoyo del personal del Dif.

En el mes de junio se entregara el proyecto junto con el manual de menis Proalimne y se
recabaran las firmas de cada madre de familia

En agosto se hara la comprobacién del proyecto.

COMEDOR ASISTENCIAL

Durante los meses de enero a septiembre trabajaremos intercalando ejercicio 3 dias por
semana con el apoyo del encargado de deportes de presidencia y el Sr. Carlos Carbajal.

Realizaremos juegos 2 dias a la semana utilizando el material con el que contamos en el Dif.

Trabajar manualidades en papel reciclado, y apoyo por parte de una persona estudiante de
nutricion en el comedor para aprender a alimentar a los adultos mayores y a nosotros
mismos.

En Mayo trabajaremos organizando la celebracién del dia de las madres.
En Junio organizaremos el festejo del dia del padre.

En el mes de agosto organizar la celebracién del dia del adulto mayor, con ayuda del
personal del Dif y Presidencia.

En octubre trabajaremos haciendo coronas para el dia de muertos con el apoyo de Rosa
Medina.

En noviembre y diciembre trabajar manualidades alusivas a los eventos navidefios con el
apoyo de Rosa Medina y demas personal que se incorpore.

Durante los meses que se dé, participar en los eventos a los que se nos invite y hacer lo
posible por asistir.

Por lo menos una vez por mes solicitar el apoyo del doctor para que de una revisiéon general
a los adultos mayores en cuanto a su salud. €
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Todas estas actividades con un horario probable de 12:30 a 1:30.

DESAYUNOS ESCOLARES

Entregar en enero el nuevo padrén de beneficiarios al departamento de alimentaria.
Mandar el cronograma de entregas de los desayunos del 20 al 25 de cada mes.
Se hara las entregas cada mes en las escuelas del municipio por.

Se recaban firmas y los sellos de cada plantel para los recibos y enviar mes por mes al correo
de desayunos escolares.

Se impartiran platicas en las escuelas con la ayuda de la nutriéloga.

Se realizardan huertos escolares en algunas escuelas del municipio con ayuda del Ing.
Roberto Carlos Méndez Lazareno.

Se realizara la segunda medicién global y se capturara en el Siem Dif alimentaria

Se entregara el manual de menus en el mes de junio a cada escuela y se recabaran las firmas
y sellos de cada plantel, las cuales serdn entregadas mediante oficio en la oficina de
Desayunos Escolares.

DIFUSORES INFANTILES

Se impartiran temas referentes al manual de participacion infantil con los menores de la
primaria de tototlan del oro cada 15 dias.

Canalizar al area de psicologia a algunos menores que requieren de terapia.

PSICOLOGIA

Brindar atencién Psicolégica a las personas que lo requieran en Cuautla y en las comunidades.

implementar talleres interactivos de diferentes temdticas, de acuerdo a las necesidades
identificadas.

Asistir a capacitacion a la RED DE PSICOLOGOS a DIF JALISCO

Crear grupos de trabajo con los padres de familia para implementar escuela para padres en
cabecera municipal y en las comunidades. f

las personas que estan en el programa de Apoyo Escolar.
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Llevar a cabo el tramite de la convocatoria, se lleva la documentacién, se realizan estudios socio
familiar y se recaba toda la documentacién necesaria para la validacién del padrén, se hace la
compra, se realiza la entrega del apoyo escolar y posteriormente se hace la comprobacién del
recurso que se nos deposito.

Bimestralmente se entregan seguimientos a DIF JALISCO de boletas de calificacién y actividades
con los beneficiarios de apoyo escolar.

Impartir platicas prematrimoniales civiles a las parejas que lo solicitan.
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